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中央西地区・小戸地区では、地域のイベントを一緒に盛り上
げてくれる生徒、学生さんたちのボランティアを募集してい
ます。お一人でもグループでもＯＫです。ぜひ地域の活性化
のお手伝いをお願いします。
ボランティア証明書も発行します。

皆さんへ
ボランティア

大学生の

募 集 中

【子どもレクリエーション】 問合せ先：中央西まちづくり推進委員会　TEL 69-0507

番号 ボランティア名 募集数 日時 ボランティア内容

K-1
子どもレクリ
エーション

制限なし

6/30
（日）
9:00～
12:00

当日開催される中央西ミニバレーボール大会に参加する保護者の
児童（小学生）と一緒に、ドッチビーなどのレクリエーションを
楽しみます。
※体育館シューズ必須

場所：宮崎西地区交流センター　多目的ホール

2024年度前期（４月～９月）

中学生、高校生、

【SDG's　リサイクル】
場所：宮崎西地区交流センター　ロビー 問合せ先：中央西まちづくり推進委員会　TEL 69-0507

番号 ボランティア名 募集数 日時 ボランティア内容

R-1
リサイクル品の
選別

10名程度

6/22
（土）

10:00～
11:30

中央西まちづくりに集められている「プルタブ」および「古切
手」の選別を行います。

【子育てサロン なかよし】
場所：鶴島自治公民館 問合せ先：小戸まちづくり推進委員会　　TEL71-4583

番号 ボランティア名 募集数 日時 ボランティア内容

S-1 子育てサロン ３～４名

6/13
7/11
8/8

9/12

開催日は、毎月第2木曜日
時間は、いずれも10:00～11:30
子どもたちと一緒に遊んでくれるボランティアです。

【みんなの食堂】 問合せ先：小戸まちづくり推進委員会　　TEL71-4583

番号 ボランティア名 募集数 日時 ボランティア内容

M-1 みんなの食堂 ３～４名

6/15
7/20
8/17
9/21

時間は、いずれも11:30～13:00くらいまで。
ボランティアは調理しません。配膳、片付けのお手伝いです。

場所：小戸小学校の家庭科室

【祇園まつり】 問合せ先：祇園自治会　新名　090-8763-1283

場所：中鶴街区公園（コスモス祇園店の西側）

番号 ボランティア名 募集数 日時 ボランティア内容

G-1
ステージ組立
会場準備

10名程度

7/19
（金）
8:00～
11:00

中鶴街区公園で毎年開催する「祇園まつり」で使用するステージ
の設営のお手伝いです。

G-2 会場装飾 １０名程度

7/20
（土）
8:00～
12:00

「祇園まつり」会場での提灯取付などの装飾のお手伝いです。

「祇園まつり」（夏祭り）のステージ組立、会場装飾などのお手伝いをしていただきます。

裏面に続きます



2024年度後期にも、多くのボランティアを募集します。
ぜひ、ご協力をお願いします。

※後期ボランティア募集詳細は、
8月頃に発行いたします。

R2年度からスタートした「小松川見守り隊」では、
小松川の定期清掃のボランティアを行っています。
川のごみ拾いや、ごみの種類・数を調べています。
水のきれいな小松川。
時間の空いてるときに、ぜひご一緒下さい

【今年度の予定】

【時間と集合場所】

【お問合せ】

小松川見守り隊 代表：渡辺純子

※原則毎月の月末の日曜日

6/30，7/28，8/25，9/29，10/27，11/24，
12/19，1/26，2/23，3/30

9:00～10:30
霧島4丁目「小松川」看板あたり

●祇園自治会 新名 090-8763-1283
●霧島自治会 矢野 090-6420-8002

【子ども食堂】２名程度
子どもの見守り、準備、片付けのお手伝い   

中央西まちづくり推進委員会 事務局 小戸まちづくり推進委員会 事務局【お問合せ】
〒880-0024     宮崎市祇園1丁目49番地

  宮崎西地区交流センター内
TEL／FAX 69-0507（平日9:00～16:00）
E-Mail      machi@chuounishi.Miyazaki.jp

〒880-0014     宮崎市鶴島2-18-23
  小戸地域事務所内

TEL／FAX 71-4583（平日9:00～16:00）
E-Mail      odomachi@eri.bbiq.jp

【防災フェスタ】 問合せ先：中央西まちづくり推進委員会　TEL 69-0507

番号 ボランティア名 募集数 日時 ボランティア内容

F-1 カメラマン ２名程度
当日の様子を、カメラにて記録する。要カメラ持参。
ＳＤ・ＭＤカードなどを支給するので、撮影後メモリーカードを
返却ください。

F-2 受付、会場案内 10名程度
受付、会場内の来場者の誘導や案内
来場者への粗品渡し、アンケート回収など

F-3 駐車場案内 ５名程度 駐車場、駐輪場の誘導

場所：宮崎西地区交流センター　全域

9/29
（日）

8:30～
12:00

交流センター周辺で開催される防災に関するイベント「防災フェスタ」での、お手伝いです。

【サーパス中津瀬　夏まつり】 問合せ先：サーパス中津瀬自治会　吉田　090-1365-9812

場所：サーパス中津瀬　中庭（宮崎市中津瀬町８５サーパス中津瀬：西池小学校の西側近く）

番号 ボランティア名 募集数 日時 ボランティア内容

Ｎ-1 会場準備 ５～６名
7/20

（土）

時間は、14:00～15:30です。
サーパス中津瀬の夏祭り会場の設営、装飾のお手伝いです。

Ｎ-2 模擬店 ５～6名
7/20
（土）

時間は、16:30～19:30です。
夏まつりの模擬店（焼肉や焼き鳥など）の販売や盛り付けなどの
お手伝いです。

「サーパス中津瀬 夏まつり」の会場準備、会場装飾、模擬店のお手伝いをしていただきます。

【ラジオ体操会】
場所：小戸小学校体育館 問合せ先：小戸まちづくり推進委員会　　TEL71-4583

番号 ボランティア名 募集数 日時 ボランティア内容

T-1 ラジオ体操 ３～４名
8/3

（土）

時間は、6:30～ラジオ体操の終わりまで。
ラジオ体操会の会場準備、運営補助、片付けのボランティアで
す。

子ども食堂＆地域交流サロン「オレンジカフェたん
ぽぽ」のお手伝いを募集しています。

【お問合せ】

地域交流サロンたんぽぽ

西池町2-39
●松井 090-5086-2228

日程：6/8，7/13，8/10，9/14

時間：いずれも10:00～13:00

【カフェたんぽぽ】２～３名程度
準備、片付けのお手伝い。地域の方と一緒に参加   

日程：6/8，6/22，7/13，7/27，8/10，
8/24，9/14，9/28

時間：いずれも10:00～13:00

【ミニバレーボール大会】
場所：小戸小学校体育館 問合せ先：小戸まちづくり推進委員会　　TEL71-4583

番号 ボランティア名 募集数 日時 ボランティア内容

B-1
小戸ミニバレー
ボール

３～４名
7/28
（日）

時間は、17:00～19:00です。
ミニバレーボール大会の会場準備、競技補助、運営補助のボラン
ティアです。
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